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VéZeni a mili partnefi a pfatelé,

je konec bfezna a my pro Vas chystame dal3i ¢islo nadagniho zpravodaje,
abychom se s Vami podélili o dénf v nadaci. Leden je mésic zacatku
nového roku, mésic bilancovani, a pro nas také mésic za¢tovani. Na
Gfady je potfeba odevzdat nejriznéjsi typy pfiznani, nasim darcim
s potésenim vyictovavame dary a informujeme je o vyuziti kazdé koruny,
kterou nadaci a jejim projektdm vénovaly. Aikdyz je papirovani prehrsel,
t&3i nas probirat se Zddostmi a pfipominat si pribéhy jednotlivych lidi
nebo projekty organizaci, které jsme diky Vam podporili. A to je to, co
nas motivuje, abychom se s nad3enim vrhli do dal3iho shanéni penéz a
presvédcovani, Ze pomahat je vskutku krasné.

SLOVO UVODEM

PFejeme Vam krasné proZiti jarnich dn a t&sime se na Vasi podporu!
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OVINKY aneb Budte v obraze

Kasicky na Letisti Praha

V listopadu 2009 se nadaZnim partnerem stalo Letisté Praha, v prostoréach letisté
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jsme umistili dvé kasitky na podporu Fondu seniord, a to na terminalu 1 a 2.
A protoZe jsme byli netrpélivi, dne 16.3. 2010 za pfitomnosti dozoru z Méstské
¢asti Prahy 6 a milé pomoci pani Hany van der Hoeven z Letisté Praha jsme
kasicky otevieli a dopotitali se ¢astky 39.000 K&

Z této Castky byly podpofeny dva projekty: ,Rychle a efektivné na kolech za
uZivateli”, strediska Tabita Slezské Diakonie v Ceském Té&iné a projekt ,Zdravé
starnuti” Oblastniho spolku Ceského Zerveného kiize v Ceskyich Budgjovicich.
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Voriavy kalendar

V roce 2009 jste si mohli koupit Vofavy kalendaf na rok 2010 od spoleZnosti
Balousek tisk. Z kazdého prodaného kusu putovalo nadaci 5 Ké. Celkem se prodalo
6.478 ks kalendarl a nadace tak ziskala 32.390 K& Pfanim spoleZnosti Balousek
bylo, aby penize byly rozdéleny jednotlivcdim v ramci Fondu Rychlé pomoci.
| v roce 2011 se miZete t&it na dalsf ze série Vonavych kalendarl a opét g K&

z kazdého prodaného kalendafe poputuje Nadaci.

Podpotené zadosti ze ziskanych prostfedkd od spole¢nosti Balousek tisk:

JarmeaJochova Zlin— prlspeveknasko[nevestamonanprodceruAmtu 10. ooch

!\/Iartm Ulrich, Jablonec nad lJizerou — prispévek na monoski — 5.000 Kc
(3.723 K& — Balousek tisk)

BalousekqTisks




Kfest CD Kamila Nyvltova

10.2.2010 pokitila své debutové CD Kamila Nyvltova. Jeho kmotry byly Michal
David, Daniel Halka a Hanka Kf¥izkova. Krest probéhl v netradicnim prostfedi na
Hrubé Skale, kde Kamila to¢ila svij prvni videoklip k pisni,Son of a Prechaer Man”.

Kamila v pribéhu kftu vydrazila svoji fotografii a vytéZek ve vy3i 13.465 K& na
misté predala Tatané Kuchatové nasi nadaci.

Dékujeme!

NASI PARTNERI

Spole¢nost Tipsport vénovala Nadaci 200.000 K& na podporu Fondu seniord.
Tuto ¢astku jsme rozdglili mezi Charitu Sternberk na projekt osobni asistence
Podzim Fivota" a obanské sdruzenf Zivot 90, Zru¢ nad Sézavou na rozsifeni
tisfiové péce Aerion.

Partnerem Fondu Rychlé pomoci se i v letosnim roce stala spole¢nost CEZ.

FOND RYCHLE POMOCI

Spolu s podékovanim viem partnerim Nadace je potieba také podékovat

jednotlivcdim, ktefi pravidelné podporuji Fond Rychlé pomoci a Fond seniord.
Tato podpora nas nesmirné tési a utvrzuje nas v presvédCeni, Ze nase snaha
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a prace mé smysl.

Dékujeme.

K'31.3. jsme evidovali celkem g5 Zddosti jednotlivc, rozdélili jsme prosttedky ve vy3i 555.966 K¢ a podporili 36 Zadosti

z Fondu Rychlé pomoci.

PRIBEH S OTEVRENYM KONCEM

Pan Jifi Zeman je koordinator terénni socialni prace na socilnim odboru
Méstského Gradu v Kostelci nad Orlici a obréatil se na nas se Zadosti o prispévek
na studium pro 3 chlapce Marcela, Mikulae a Jitiho Skrabankovi. Jejich otec
pan Skrabanek 7ije s détmi sam, i pfesto Ze pracuje, ocitl se v dluhové pasti, diky

nepriznivé Zivotni situaci.

Rodina vydé vétsinu pifjmG na ndjemné a umorovani dluhl a nezbyvaji finance
na dalsf potfebné véci — jako je studium déti. Dlouhodobg a spolehlivé pracuje
se socidlnim odborem, ktery tuto situaci nemaze Yesit béZnymi nastroji socialni
pomoci (davky statnf socialni podpory, davky hmotné nouze). Proto se pan Zeman
rozhodl poZadat nas o pomoc, aby se snizilo riziko, vzhledem k finanéni zatézi
rodiny (néklady na pomicky, dopravu) a nedoilo k dal&imu prohloubenf problému
— nedokongeni studia — nezaméstnanost, jizdy na ¢erno — pokuty - dluhy.

SEZNAMTE SE ...

Stredisko Tabita Slezské diakonie v Ceském T&ing poskytuje terénni sluzby
osobni asistence a odlehovaci sluzby seniortm. UZivatelé sluzby mnohdy
Ziji v mistech, kde nenf zajisténa dostate¢na dostupnost béznymi dopravnimi
prostiedky a sluzba se v takovych pfipadech odviji od pfijezdu a odjezdu
dopravnich prostfedkd a ne dle skutegnych potieb a poZzadavkd klienta. A to
byl divod, pro¢ jsme se rozhodli podpofit jejich zamér pofidit jizdni kola a
zefektivnit, tak jejich sluzbu. Obdrzeli finanéni pFispévek ve vy3i 20.896 Kg,
na nakup jizdnich kol, diky kterym budou moci své sluzby zajistovat dle prani a
skutegnych potteb klienta a ne dle jizdniho fadu b&zné dostupné dopravy.

Charita Sternberk v ramci projektu ,Podzim Zivota” zajistuje péti o Elovéka v
prirozeném domécim prostfed, jak po strance pecovatelské, tak v oblasti osobni
péce, pée o domacnost a osvétu. Cilem projektu je umoznit lidem Zit ve vlastnim
prostfedi a zajistit jim v Gcté a dostatecné mife biologické, psychické a socialni
potieby. Dale poskytnout odborné socialni poradenstvi a na prani uZivatele i
duchovni pomoc a podporu. Charita Sternberk provozuje tii stfediska Sternberk,
Unicov a Litovel. Poskytuje komplexni pecovatelské Gkony pro 115 uZivatell
z 92 okolnich obci.

Sprévni rada Nadace schvalila prispévek ve vy3i 19.316K¢ na naklady spojené
se studiem dati Skrabankovych pro skolni obdobi 2010 — 201, ten je ulozen
na socialnim odboru mésta a je postupné vyplacen na zakladé zjisténé potfeby
socialnim odborem.

V&iime, e nase pomoc dojde naplnéni a détem Skrabankovym se zdarné podafi
ukonit své studia a panu Skrabankovi zvladnout jeho nepfiznivou situaci.

Panu Zemanovi a celému socidlnimu odboru, bychom pak chtéli podékovat za
ochotu pomahat nad ramec svych povinnosti a douféme, Ze jednou budou hledat
feSeni a G¢innou pomoc viechny socialni odbory.

V/ rubrice Pomohli jsme na www.krasapomoci.cz sledujte kde penize pomahai.

Obtanské sdruzeni Zivot go Zru€ nad Sazavou provozuje sluzby tisfiové péce
ve StfedoCeském, Jihoteském, Pardubickém kraji a Kraji Vyso€ina. Tisiiovéa
péce umoziiuje seniorlim setrvévat v domécim prosttedi, poméaha pri néhlych
krizowych situacich, pfi prosazovani prav a zdjm0 klienta, zprostfedkovavé
kontakt se spoletenskym prostfedim, poskytuje socialni, zdravotni i obecné
poradenstvi. Tisiiové péce je pro mnohé seniory feSenim z jejich izolovanosti,
mnohdy tuto krizovou situaci fe3i zadosti u praktickych lékaft o hospitalizaci ve
zdravotnickych zafizenich pro zastupné zdravotni potiZe nebo se snazi sviij pobyt
v nemocnici prodlouZit Casto ze skrytych socialnich ddvoda.

\Sem prejeme mnoho Gspéchd a spokojenych klient(!



